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°›ÓÂ ÌÈ· fiÌÔÚÊË ÂÙ·ÏÔ‡‰· 
Δ· ·È‰È¿ Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ Ù·Í›‰È ÙË˜ Î¿ÌÈ·˜ Ô˘ Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÂ ÌÈ· fiÌÔÚÊË ÂÙ·ÏÔ‡‰·, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ Ì·ÚÈÔÓ¤ÙÂ˜ Ô˘ Ù·
‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ÙË ÌÂÙ¿‚·ÛË. ∂¿Ó ‰Â ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ‹‰Ë ÙÔ ·Ú·Ì‡ıÈ «ªÈ· Î¿ÌÈ· ÔÏ‡ ÂÈÓ·ÛÌ¤ÓË» ÚÈÓ ·fi
·˘Ù‹ ÙË Û˘Ó¿ÓÙËÛË ¶·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, ı· ÙÔ Ï·ÙÚ¤„Ô˘Ó Û›ÁÔ˘Ú· Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜!

ΔÈ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›ÙÂ: ¯·ÚÙfiÓÈ ‹ ¯ÔÓÙÚfi ¯·ÚÙ›, ÎfiÏÏ·, ÛÂÏÔ-
Ù¤È, „·Ï›‰È, Í˘Ï¿ÎÈ· ‹ Î·Ï·Ì¿ÎÈ·, ÎÚ·ÁÈfiÓÈ· Î·È/‹ Ì·Ú-
Î·‰fiÚÔ˘˜, ¯·ÚÙÔÌ¿ÓÙÈÏ·, ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙ¿ Ì¿ÙÈ·, ÎfiÎÎÈÓÔ Î·È
Ú¿ÛÈÓÔ ¯·ÚÙ›, ÎÔÚ‰fiÓÈ. 

¶ÚÔ·ÈÚÂÙÈÎ¿: Ì·Ï›ÙÛÂ˜ ·fi ‚·Ì‚¿ÎÈ, Ï·ÌÂÚ¿ ·˘ÙÔÎfiÏ-
ÏËÙ·, ¯Ú˘ÛfiÛÎÔÓË Î·È Ô‡ÏÈÂ˜ Â›Ó·È ÌÂÚÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ı·
Î¿ÓÔ˘Ó ÙË Ê·ÓÙ·Û›· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ó· ÂÎÙÔÍÂ˘ÙÂ› ÛÙ· ‡„Ë!

¶ÚÔÛÔ¯‹: ªËÓ ·Ê‹ÓÂÙÂ Ù· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ „·Ï›‰È. Δ· ‚‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË ¯Ú‹ÛË „·ÏÈ‰ÈÔ‡ ‹ ¿ÏÏÔ˘ ·È¯ÌË-
ÚÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÈÂÍ¿ÁÔÓÙ·È ·fi ÙÔ

ÚÔÛˆÈÎfi ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‹ Î¿ÔÈÔ ÂÓ‹ÏÈÎ·. 

¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·: ÂÎÙ˘ÒÛÙÂ ‹ ÊˆÙÔÙ˘‹ÛÙÂ ÙÔ ·ÙÚfiÓ ÙË˜
ÂÙ·ÏÔ‡‰·˜ Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È Î·È ÙÔÔıÂÙ‹ÛÙÂ Ù· ·ÓÙ›Ù˘·
¿Óˆ ÛÙÔ ¯·ÚÙfiÓÈ ‹ ÙÔ ¯ÔÓÙÚfi ¯·ÚÙ›. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ‰Â›ÁÌ·
ÙÔ˘ ·ÙÚfiÓ (‰ÂÓ Â›Ó·È ÙÔ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi). ∫fi„ÙÂ ÙÈ˜ ÂÙ·ÏÔ‡-
‰Â˜ ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÂ˜ Ó· ‰È·ÎÔÛÌËıÔ‡Ó ·fi Ù· ·È‰È¿
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ¶·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡. 

°È· Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÂÙÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ Î¿ÌÈ·,
ı· Ú¤ÂÈ Ó· Îfi„ÂÙÂ ÏˆÚ›‰Â˜ Ú¿ÛÈÓÔ˘ ¯·ÚÙÈÔ‡ ÂÚ›Ô˘
2,5 ÂÎ. Ï¿ÙÔ˜ Î·È 15 ÂÎ. Ì‹ÎÔ˜. ∂›ÛË˜, Îfi„ÙÂ ÎfiÎÎÈ-
ÓÔ˘˜ Î‡ÎÏÔ˘˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 5 ÂÚ›Ô˘ ÂÎ·ÙÔÛÙÒÓ Ô˘ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ·fi Ù· ·È‰È¿ ÁÈ· Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó
ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙË˜ Î¿ÌÈ·˜. 

¢Â›ÁÌ·Ù· ·ÙÚfiÓ   
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ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ú¿ÛÈÓÔ ¯·ÚÙ›, Ù· ·È-
‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ¤Ó· ÎÚ›ÎÔ ÎÏÂ›-
ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔÓ ÌÂ ÎfiÏÏ· ‹ ÛÂÏÔÙ¤È. 

ªÔÚÔ‡Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÔÓ
¤Ó· ÎÚ›ÎÔ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ.

ªÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó Ó· ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó
·˘Ùfi Ì¤¯ÚÈ Ó· ÂÓÒÛÔ˘Ó ·ÚÎÂÙÔ‡˜ ÎÚ›-
ÎÔ˘˜ Î·È Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ÌÈ· Ú¿ÛÈÓË ·Ï˘Û›-
‰·. ∫¿ıÂ ÎÚ›ÎÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÙÌ‹Ì· ÙË˜
Î¿ÌÈ·˜ ÙÔ˘˜. 

ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ¤Ó·Ó Ú¿ÛÈÓÔ Î‡ÎÏÔ,
ÙÒÚ· Ú¤ÂÈ Ó· ÊÙÈ¿ÍÔ˘Ó ÎÂÊ¿ÏÈ ÁÈ· ÙËÓ
Î¿ÌÈ· ÙÔ˘˜. ªÔÚÔ‡Ó Ó· ‚¿ÏÔ˘Ó ÛÙËÓ
Î¿ÌÈ· ÙÔ˘˜ ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙ¿ Ì·Ù¿ÎÈ· Î·È ‰‡Ô
ÌÈÎÚ¿ Û·ÁfiÓÈ· ÁÈ· Ó· Ì·ÛÔ˘Ï¿ÂÈ Ù·
Ê‡ÏÏ·. 

∫¿ÌÈ· ·fi ¯¿ÚÙÈÓË ·Ï˘Û›‰· 

Δ¤ÏÔ˜, ÁÈ· Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙËÓ Î¿ÌÈ·
ÙÔ˘˜, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÓÒÛÔ˘Ó ¤Ó· ÎÔÚ‰fiÓÈ
ÛÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙË˜ Î·È ¿ÏÏÔ ¤Ó· ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ
Ô˘Ú¿ ÙË˜. 

Δ· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÎÔÛÌ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ
ÂÙ·ÏÔ‡‰· ÙÔ˘˜ ÌÂ Ì·ÚÎ·‰fiÚÔ˘˜ Î·È
ÎÚ·ÁÈfiÓÈ· ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó· ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ¯Ú˘ÛfiÛÎÔÓË, ¯ÚˆÌ·ÙÈÛÙ¿
¯·ÚÙÔÌ¿ÓÙÈÏ· ‹ Ï·ÌÂÚ¿ ·˘ÙÔÎfiÏÏËÙ·. 

∫ÔÏÏ‹ÛÙÂ ÙÔ ›Ûˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÂÙ·ÏÔ‡‰·˜
ÛÂ ¤Ó· Î·Ï·Ì¿ÎÈ (·ÚÎÂÙ¿ ‰˘Ó·Ùfi) ‹ ¤Ó·
Í˘Ï¿ÎÈ. 

ŸÌÔÚÊË ÂÙ·ÏÔ‡‰·

flÚ· ÁÈ· ·Ú·Ì‡ıÈ!
ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ˘˜ ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÙÔ ·Ú·Ì‡ıÈ «ªÈ· Î¿ÌÈ· ÔÏ‡ ÂÈÓ·ÛÌ¤ÓË» ÙÔ˘ Eric
Carle ÙÔ ÔÔ›Ô ‰È‰¿ÛÎÂÈ ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ ˙ˆ‹˜ ÙË˜ Î¿ÌÈ·˜. √È ÂÈÎfiÓÂ˜ Â›Ó·È fiÌÔÚÊÂ˜ Î·È
Û·ÁËÓÂ˘ÙÈÎ¤˜, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· Ù· ÓÂ·Ú¿ Î·È Â˘Ê¿ÓÙ·ÛÙ· Ì˘·Ï¿ Î·È Ù· ·È‰È¿, Î·ıÒ˜ ·ÎÔ‡Ó
ÙÔ ·Ú·Ì‡ıÈ, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Ì·ÚÈÔÓ¤ÙÂ˜ ÙÔ˘˜. 

ΔÚ·ÁÔ˘‰‹ÛÙÂ! 
μ¿ÏÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· Û·˜
Û˘ÓÔ‰¤„Ô˘Ó ÛÂ ¤Ó· ÙÚ·-
ÁÔ˘‰¿ÎÈ ÁÈ· ÌÈ· Î¿ÌÈ·. √È
Ï¤ÍÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÁÚ¿-
ÊÔ˘Ó ÙÈ˜ Ú¿ÍÂÈ˜. 

Caterpillar
Little fuzzy caterpillar,
In your warm cocoon,
The cold winter’s over and
you’ll be hatching soon.
Then you’ll spread your
wings,

On a warm summer’s day,
And wave us all goodbye,
As you fly, fly away.

√È Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ¶·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ Û·˜ ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Û˘ÓÔÌÈÏ‹ÛÂÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Î·È Ó· 
ÙÔ˘˜ ÂÓËÌÂÚÒÛÂÙÂ ÁÈ· ÙÈ˜ Î‡ÚÈÂ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÔ ·È‰› Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ¶·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡.
°È· ÈÔ Â‡ÎÔÏË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, ¤¯Ô˘ÌÂ ÂÈÏ¤ÍÂÈ ÙÚÂÈ˜ ¢ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Early Learning.

∞˘Ù‹ Ë Û˘Ó¿ÓÙËÛË ¶·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡ ı·
ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ Ù· ·È‰È¿ Ó· ·ÓÙÏ‹ÛÔ˘Ó
¯·Ú¿ ·ÛÎÒÓÙ·˜ ÙË Ê·ÓÙ·Û›· ÙÔ˘˜. ΔÔ

Ï¿ÛÈÌÔ Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎÒÓ ÈÛÙÔÚÈÒÓ ‚ÔËı¿ÂÈ Ù· ·È-
‰È¿ Ó· ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È Î·È Ó· Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ
Î·È Ù· ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÓÔËÙÈÎ¿, Ó·
Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó Î·È Ó· ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘Ó ÈÛÙÔÚ›Â˜, Ú·Á-
Ì·ÙÈÎ¿ Û˘Ì‚¿ÓÙ· Î·È Ó¤Â˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜.

ΔÔ˘˜ ·Ú¤¯ÂÈ Â›ÛË˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó·
ÂÎÊÚ·ÛÙÔ‡Ó Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿. ∏ ˙ˆÁÚ·ÊÈ-
Î‹, Ë ÎfiÏÏËÛË ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, ·ÎfiÌË

Î·È ÙÔ ÌÔ˘Ù˙Ô‡ÚˆÌ· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÈÎ·ÓÔÔ›Ë-
ÛË, ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙÔ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Î·È
‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË˜.

∏ ·ÎÚfi·ÛË ·Á·ËÌ¤ÓˆÓ ·Ú·Ì˘ıÈÒÓ
Î·È Ë Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ÙÔ ‰È¿‚·ÛÌ·
Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ·È‰› Ó· ı¤ÏÂÈ Ó· Ì¿ıÂÈ Ó·

‰È·‚¿˙ÂÈ ÌfiÓÔ ÙÔ˘. ΔÔ ·Ú·Ì‡ıÈ ı· ÂÓı·ÚÚ‡-
ÓÂÈ Ù· ·È‰È¿ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÔ‡Ó Î·È ÔÈ Ì·ÚÈÔ-
Ó¤ÙÂ˜ ı· ÙÔ˘˜ ‰ÒÛÔ˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·›-
ÍÔ˘Ó ÂÓÂÚÁfi ÚfiÏÔ ÛÙÔ ·Ú·Ì‡ıÈ.

Ê·ÓÙ·Û›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ·Ó¿ÁÓˆÛË·Ó¿ÁÓˆÛË

¢ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Early Learning 
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